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Direttori del Corso: 

 per la TAM, Antonio Sarzetto  Sezione di Treviso del CAI 

 per il Comitato Scientifico VFG, Davide Berton sezione di 

Camposampiero (PD)del CAI 

 segreteria corso Antonio Sarzetto  

 

 

 

 

I CORSO BASE PER ACCOMPAGNATORI 
SEZIONALI TAM ed ONC 

per l’area veneta, friulana e giuliana 
Settembre-Ottobre 2013 

 

Comitato Scientifico 

Veneto Friulano e 

Giuliano 

Commissione Tutela 

Ambiente Montano 

Veneta 



 

 

sabato 28 Settembre 2013 – Mestre 
 

8.30-9.30 Arrivo degli iscritti, registrazione consegna materiale 

9.30-10.00 Saluti e presentazione del corso 

10.00-10.30 Chi è il sezionale, in particolare il sezionale Operatore 
Naturalistico e Operatore TAM 

10.30-12.00 La Cultura del CAI , chi siamo, i nostri principi fondatori, la nostra 
storia, le nostre radici, le nostre strutture. 

12.00-13.30 pausa pranzo 

13.30-14.30 Cultura della montagna e della libera frequentazione 

14.30-16.00 Storia dell’Alpinismo, La cultura dell’Alpinismo e la filosofia 

dell’escursionismo 
16.00-16.15 pausa caffè 

16.15-17.15 Comunicazione e abilità relazionali, Le basi dell' efficacia 

comunicativa; 
Apprendere dalla pratica e dalla teoria; Motivazione e apprendimento; 
Apprendimento e organizzazione cognitiva; Le relazioni interpersonali e a due; 
Relazioni all'interno del gruppo e tra i gruppi; 

17.15-18.15 Didattica, Tecniche di presentazione in aula; 

Uso dei supporti didattici (presentazioni, dispense, materiali divulgativi) 
 

sabato 5 Ottobre 2013 – Mestre 
 

9.00-10.00 Rischi e pericoli oggettivi della montagna 

10.00-11.00 Sicurezza minima individuale e di gruppo 

11.00-12.30 Meteorologia, Carte del tempo; 

Bollettino meteorologico: fonti e struttura; 
Situazioni meteo tipiche in montagna; 
Pericoli connessi e influenza su pianificazione e conduzione; 
Ottenere un bollettino meteo; 
Comprensione elementi essenziali e ripetizione; 
Osservazione situazione sul terreno. 

12.30-13.30 pausa pranzo 

13.30-14.30 Neve e valanghe 

14.30-15.30 Rischi e pericoli medici in montagna 

15.30-15.45 pausa caffè 

15.45-17.15 Attivazione del soccorso organizzato, Gestione impatto incidente: 

aspetti psicologici e operativi; 
Sistema 118 / segnali di soccorso; 
Modalità di chiamata standard; 
Posizionamento (comunicazione telefonica da posizione in terreno libero); 
Gestione dell'attesa; 
Collaborazione con i soccorritori e procedure elisoccorso; 
Effettuare comunicazione di soccorso; 
Comunicare la propria posizione in terreno libero; 
Esercitazione simulazione di soccorso. 

 
 
 
 
 
 

 



 
12-13 Ottobre 2013 – Paluzza UD 

 
Sabato 

9.00-10.30 Cenni geologici e geomorfologici delle Alpi Orientali 

10.30-11.30 Cenni sugli aspetti Vegetazionali delle Alpi Orientali 

11.30-12.30 Cenni sugli aspetti faunistici delle Alpi Orientali 

12.30-13.30 pausa pranzo 

13.30-14.30 Cenni sugli aspetti Ecologici 

14.30-15.30 Cenni sugli aspetti storici e antropici, un esempio: 
LA CARNIA LA SUA STORIA E LA SUA VITA 

15.30-15.45 pausa caffè 

15.45-17.00 Cultura dell’ambiente e paesaggio, difesa del territorio, 
normative vigenti  

Domenica 

9.00-10.00 Conduzione di gruppi 

10.00-11.15 Studio del percorso 
Preparazione di una escursione 
Pianificazione attività con particolare riferimento all’ambito 
naturalistico culturale 

11.15-12.00 Lettura delle carte topografiche 

12.00-13.30 pausa pranzo 

13.30-14.30 Orientamento,  
Il navigatore satellitare GPS 

14.30-16.00 Ruolo dell’accompagnatore, Definire l’attività escursionistica, ruolo e figura 

dell’ ASE; la cultura dell’accompagnamento e dell’istruzione 
16.00-16.15 pausa caffè 

16.15-17.15 Cultura della responsabilità, Assicurazioni 

 
FINE SETTIMANA SPECIALISTICO 26-27 Ottobre 2013 – Vallorch-Cansiglio 

per operatore naturalistico culturale 
 

Sabato 

9.00-10.00 principali peculiarità geologiche delle Alpi Orientali 

10.00-11.00 principali peculiarità geomorfologiche delle Alpi Orientali 

11.00-12.00 principali peculiarità ed endemismi vegetazionali delle Alpi 
Orientali 

12.00-13.00 pausa pranzo 

13.00-14.00 principali peculiarità degli alberi e dei boschi delle Alpi 
Orientali 

14.00-15.00 peculiarità faunistiche  delle Alpi Orientali 

15.00-16.00 interazioni tra ambiente naturale ed uomo 

16.00-16.15 pausa caffè 

16.15-17.00 aspetti paleontologici  

 
17.00-18.00 

 
TEST FINALE  

 

 
 
 
 

 



 
FINE SETTIMANA SPECIALISTICO 26-27 Ottobre 2013 – Vallorch-Cansiglio 

per operatore TAM 
 

Sabato 

9.00-10.00 politiche ambientali del cai 

10.00-11.00 normative di autoregolamentazione 

11.00-12.00 ruoli e compiti della tam 

12.00-13.00 pausa pranzo 

13.00-14.00 emergenze ambientali e loro impatto 

14.00-15.00 Convenzione delle Alpi 

15.00-16.00 aree protette parchi riserve ecc. 

16.00-16.15 pausa caffè 

16.15-17.00 aree sic- zps - rete natura 2000 

 
17.00-18.00 

 
TEST FINALE  

 

 
Domenica 

 

 
Uscita in ambiente naturale comune per tutti 

anello Val Menera-Cornesega Bassa 
 

 

 

 
 


