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Oggetto: Corso di Formazione e Verifica per il conseguimento della Qualifica di 

Accompagnatore Sezionale di Escursionismo (ASE) e Accompagnatore Sezionale di 

Escursionismo Seniores (ASE-S) – Anno 2014 - 2015 

Con la presente, la scrivente SSE di Mirano informa che ha organizzato un Corso di Formazione e 

Verifica per il conseguimento della Qualifica di Accompagnatore Sezionale di Escursionismo (ASE) e 

Accompagnatore Sezionale di Escursionismo Seniores (ASE-S), secondo i criteri stabiliti dal vigente 

Regolamento degli Accompagnatori di Escursionismo (scaricabile dal sito www.ae-vfg.it) e dai relativi 

Piani Didattici dei Corsi (allegato 5). 
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Il Corso viene indetto per soddisfare le esigenze a formare nuovi ASE, destinati a svolgere l’attività 

escursionistica sezionale, e si rivolge ai Soci che avendone i requisiti intendono impegnarsi nella 

promozione, la gestione e l’organizzazione dell’attività escursionistica nell’ambito della propria 

Sezione. Il conseguimento della qualifica, costituisce requisito necessario ad accedere ai successivi 

corsi di formazione e verifica per il conseguimento del titolo di Accompagnatore di Escursionismo di 

Primo Livello (AE). Il numero massimo dei partecipanti al corso è stato fissato in 25 unità. 

Il corso ASE-S (Accompagnatore Sezionale di Escursionismo Seniores) sarà effettuato solo al 

raggiungimento del numero minimo di 5 partecipanti. 

STRUTTURA DEL CORSO E PROGRAMMA 

Il Corso, come di seguito dettagliato si articola complessivamente in 3 Sessioni, che comprendono 6 

incontri teorici della durata di 8 ore ciascuno, e un’uscita pratica di due giorni in rifugio. 

Gli incontri teorici, come da programma di seguito riportato, si terranno al Sabato dalle ore 9:00 alle 

ore 18:30 presso la Sede C.A.I. della Sezione di Mirano, in Via Belvedere, 6 - Mirano - VE. 

La sessione pratica in ambiente, salvo imprevisti, si terrà presso il Rifugio di Campogrosso - VI. 

Le tre Sessioni si svolgeranno con il seguente programma: 

- Base Culturale Comune: (BCC) (lezione teoriche); 

- Base Tecnica Comune: (BTC) (lezioni teoriche e pratiche); 

- Formazione Specialistica: Articolata in una sessione di lezioni teoriche e un tirocinio pratico 

obbligatorio composto da 4 escursioni partiche in ambiente, che ogni candidato dovrà 

organizzare e gestire autonomamente sotto la supervisione di un Accompagnatore di 

Escursionismo titolato AE o ANE in qualità di Tutor. Le escursioni, (due organizzate in ambito 

sezionale e 2 dedicate agli argomenti tecnici previsti dal corso) dovranno essere effettuate nei 

mesi successivi alla conclusione della Base Culturale Comune e non dovranno superare il grado 

di difficoltà EE per gli ASE ed E per gli ASE-S. 

Per quanto non esplicitamente citato, si farà riferimento agli artt. da 13 a 19 del Regolamento 

degli Accompagnatori di Escursionismo ed ai relativi Piani Didattici (allegato 5). 

CALENDARIO DEL CORSO 

Sabato 8 Novembre 2014 - Base Culturale Comune 

- Cultura del CAI; 

- Cultura dell’Alpinismo e la filosofia dell’escursionismo; 

- Cultura della responsabilità - Assicurazioni; 

- Cultura della sicurezza, della prevenzione e soccorso; 

- Rischi e pericoli della montagna; 

- Cenni sulle caratteristiche e utilizzo del GPS; 

Sabato 10 Gennaio 2015 - Base Culturale Comune 

- Cultura della conoscenza del territorio; 

- L’attività escursionistica, ruolo e figura dell’ ASE – ASE-S; 

- Cultura dell’accompagnamento e dell’istruzione; 

- Cultura dell’ambiente, impatto ambientale dell’ Escursionismo; 

- Cultura della montagna; 

- Sentieristica. 
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Sabato 14 Marzo 2015 - Base Tecnica Comune 

- Lettura delle carte topografiche; 

- Orientamento; 

- Meteorologia; 

- Studio del percorso - Preparazione di una escursione - Pianificazione attività; 

- Lettura del paesaggio; 

Sabato 9 Maggio 2015 - Base Tecnica Comune 

- Attivazione soccorso organizzato; 

- Gestione delle emergenze - nozioni di Primo soccorso; 

- Comunicazione - Abilità relazionali; 

- Conduzione di gruppi; 

- Didattica e tecniche di presentazione. 

Sabato 12 Settembre - 2015 - Formazione Tecnica Specialistica 

 ASE 

- Esercitazioni pratiche di orientamento, lettura della carta, uso di carta, bussola e altimetro; 

- Esercitazioni pratiche su corda fissa, nodi e manovre di corda. 

 ASE-S 

- Esercitazioni pratiche di orientamento, lettura della carta, uso di carta, bussola e altimetro; 

- Esercitazioni pratiche sui nodi e manovre di corda. 

Domenica 13 Settembre - 2015 - Formazione Tecnica Specialistica 

 ASE 

- Escursione breve con esempi di progressione su percorsi con difficoltà EE. 

 ASE-S 

- Escursione breve con esempi di progressione su percorsi con difficoltà E. 

Sabato 7 Novembre 2015 - Formazione Tecnica Specialistica - Verifica finale 

 ASE 

- Neve e valanghe - Autosoccorso in valanga - Soccorso organizzato; 

- Materiali - Catena di assicurazione. 

- POMERIGGIO: Test a risposta multipla e Colloquio finale. 

 ASE-S 

- L'attività fisico escursionistica nella terza età; 

- Psicologia dell’anziano. 

- POMERIGGIO: Test a risposta multipla e Colloquio finale. 

COSTI DI PARTECIPAZIONE 

La quota di partecipazione è fissata in € 250,00 e comprende: materiale didattico, pranzi degli 

incontri tenuti al sabato presso un locale convenzionato, spese organizzative, trattamento di mezza 

pensione in rifugio. 

Restano esclusi e pertanto a carico dei partecipanti tutti i costi di viaggio e trasferimento e quanto 

non espressamente citato. 
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CRITERI DI AMMISSIONE, MODALITÁ DI ISCRIZIONE E FREQUENZA 

Criteri di ammissione  (art. 16 del Regolamento degli Accompagnatori di Escursionismo) 

Possono essere ammessi al corso i Soci in possesso dei seguenti requisiti, autocertificati con 

apposita dichiarazione valida ai sensi di legge: 

a) abbiano compiuto 20 (venti) anni alla data del 31 dicembre 2013; 

b) godano dei diritti civili; 

c) siano Soci CAI da almeno due anni e in regola con il tesseramento anno 2014; 

d) appartengano all’area territoriale dell’OTTO organizzatore; 

e) abbiano almeno due  anni di comprovata attività escursionistico - didattica sezionale; 

f) siano disponibili ad impegnarsi nel settore escursionistico della propria Sezione. 

Modalità di iscrizione 

I Soci che intendono partecipare al corso, dovranno inviare entro e non oltre il 31 Agosto 2014 

all’indirizzo corsocaimirano@gmail.com la seguente documentazione esclusivamente in formato 

digitale (.pdf, jpg). 

 la domanda relativa (allegato n° 6); 

 il curriculum personale (allegato n° 7); 

 l’autocertificazione di cui al p.to precedente; 

 il consenso al trattamento dei dati personali e sensibili. 

Si rammenta che: 

 la documentazione sopra evidenziata dovrà essere compilata in ogni sua parte e 

controfirmata dal Presidente della Sezione di appartenenza e se presente dal Direttore della 

Scuola Sezionale di Escursionismo o dal responsabile della Commissione Sezionale di 

Escursionismo in cui opera  (ad eccezione del consenso al trattamento dei dati personali). 

 tutti i moduli sono reperibili sul sito internet www.ae-vfg.it 

 non saranno accettate iscrizioni con documentazione incompleta o pervenuta in altro modo; 

 costituisce titolo di preferenza l’aver frequentato un corso di escursionismo  base e/o 

avanzato; 

 costituisce titolo di priorità l’appartenenza alla Sezione di Mirano ed alle Sezioni prive di 

Accompagnatori di Escursionismo Sezionali (ASE). 

Modalità di ammissione 

La comunicazione di ammissione al Corso, unitamente al programma dettagliato, sarà trasmessa 

direttamente ai candidati e per conoscenza alle Sezioni di appartenenza, esclusivamente tramite 

posta elettronica; è pertanto necessario, indicare con chiarezza sulla domanda di iscrizione l’indirizzo 

di posta elettronica personale, unitamente a quello della Sezione di appartenenza. 

Dopo l'avvenuta comunicazione della conferma di ammissione al corso, i candidati dovranno: 

 versare la quota di partecipazione esclusivamente a mezzo di bonifico bancario sul conto 

corrente intestato a: Club Alpino Italiano - Sezione di Mirano - Unicredit Agenzia di Noale 

Piazza XX settembre, 4 - 30033 Noale - VE - IBAN IT 97 I 02008 36210 000102366404. 

Inviare entro e non oltre il 30 Settembre 2014 all’indirizzo: corsocaimirano@gmail.com la seguente 

documentazione esclusivamente in formato digitale (.pdf o .jpg): 

mailto:escursionismo@caimirano.it
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 copia del certificato medico di idoneità alla pratica sportiva non agonistica valido per tutto il 

periodo del corso (che dovrà essere consegnato in originale alla prima sessione del corso); 

 copia della ricevuta di versamento della quota di partecipazione; 

 una foto digitale (.jpg) formato tessera. 

Il candidato, verrà automaticamente escluso alla partecipazione al corso in caso di: 

 mancato invio di un qualsiasi documento sopra indicato; 

 documentazione pervenuta in altro modo (non inviata a mezzo di posta elettronica). 

Frequenza 

La frequenza del corso è obbligatoria e non sono previste giornate di recupero. 

IMPEGNO DELLE SEZIONI NEI CONFRONTI DEI CANDIDATI AL CORSO 

Le sezioni degli aspiranti ASE ASE-S dovranno impegnarsi a favorire, nell’ambito della propria 

attività escursionistica sociale, l’organizzazione di escursioni con valenza di tirocinio formativo, come 

sopra indicato, alle quali potranno partecipare i soci e supervisionate dagli AE Tutor, inserendole 

eventualmente anche come escursioni extra - calendario a stagione iniziata, purché regolarmente 

deliberate dal Consiglio Sezionale e pertanto coperte da assicurazione. 

 MODALITÀ DI RICONOSCIMENTO DE I CREDITI FORMATIVI (art. 12 Regolamento AE) 

Gli aspiranti sezionali CAI di altre specialità, interessati a frequentare il corso per i moduli della BCC 

e BTC, possono richiedere alla SSE di Mirano il rilascio dei relativi crediti formativi da loro conseguiti. 

Analogamente, nel caso si disponga già dell’attestato di frequenza di tali moduli derivante da altri 

corsi del CAI per Operatori, Accompagnatori o Istruttori. 

CONSEGUIMENTO DELLA QUALIFICA 

Il corso si concluderà con l’accertamento delle competenze e conoscenze acquisite relativamente 

alla Base Culturale Comune ed alla Formazione Specialistica, attraverso una verifica teorico-pratica  

con test scritto e colloquio finale. I candidati risultati idonei otterranno la nomina di Accompagnatore 

Sezionale di Escursionismo (ASE) e Accompagnatore Sezionale di Escursionismo Seniores (ASE-S), 

certificata dal rilascio dell’attestato di idoneità. I nominativi, saranno quindi inseriti dalla Commissione 

Interregionale negli Albi degli Accompagnatori Sezionali, istituiti presso il Gruppo Regionale dell’Area 

di Appartenenza. 

 

 

 

Il Direttore del Corso 

 

ANE - INV Fabio Marcoleoni 

 

 ……………………………………….…. 

 

 

Per eventuali informazioni contattare:  ANE – INV Fabio Marcoleoni cell. 3208673261 

      AE EEA EAI Idalberto Boran cell. 3331918769 

Oppure scrivere al seguente indirizzo: corsocaimirano@gmail.com 
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